
グリークマスカット

アサイーボウル￥1650

ビューティアサイーボウル ￥1700

アサイー / グラノラ / マンゴー
  オレンジ / バナナ / キウイ 

 ココナッツパウダー / ポピーシード / 蜂蜜

アサイー / グラノラ / ストロベリー 
ラズベリー  / ブルベリー / バナナ

 ココナッツパウダー/ ポピーシード /蜂蜜 

Greek yogurtt

バナナ/  オレオ / ラズベリー 
グラノラ / 蜂蜜 / チョコソース

ベリーアサイーボウル　￥1400

Gleek yoghourt
Asai Boul

ハニープレーン　￥680

コムハニー / グラノラ / 蜂蜜

M E N U

フルーツボウル　￥1380

巨峰/ ブルーベリー / バナナ 
 マンゴー / オレンジ / キウイ 

グラノラ/ 蜂蜜

マスカットナッツハニー　￥1280

シャインマスカット /バナナ / ナッツ  
ブルーベリー / ココナッツパウダー
コムハニー / グラノラ / 蜂蜜

チョコバナナオレオ￥1180 シャインマスカットブーケ￥1500

シャインマスカット / ブルーベリー 
 バココナッツパウダー

コムハニー  / グラノラ / 蜂蜜

　アールグレイフルーツボウル￥1400

アサイー / グラノラ / ストロベリー 
ブルーベリー / バナナ / ポピーシード

 ココナッツパウダー  / 蜂蜜

アサイー / グリークヨーグルト / グラノラ 
アロエ / マンゴー / オレンジ / ストロベリー

バナナ / ラズベリー / ポピーシード
ココナッツパウダー / ビーポーレン / 蜂蜜

Asai bowl
ヨーグルトをアールグレイへ変更  + ¥100

お好
きなトッピング

で

楽
しめ
ます

♪

ミニグリークヨーグルト

トッピング+ ¥300

ミニアールグレイヨーグルト

トッピング+￥400

トロピカルアサイーボウル　￥1400ベーシックアサイーボウル ￥1380

アサイー / グラノラ /  バナナキャラメリゼ
キウイ / マンゴー / ブルーベリー  

 ココナッツパウダー / ポピーシード / 蜂蜜
キャラメルソース

アサイー / ミニグリークヨーグルト / グラノラ
  シャインマスカット/ バナナ /  マンゴー

  ブルーベリー / ポピーシード 
ココナッツパウダー  / 蜂蜜

アールグレイグリークヨーグルト

巨峰 / ブルーベリー / バナナ /
 マンゴー  / オレンジ / キウイ / グラノラ / 蜂蜜

バナナキャラメリーゼ

アサイーボウル　￥1450

肌の健康面を保つオメガ脂肪酸、便通を改善する

食物繊維など効果が期待されるアサイーにスーパ

ーフード”ビーポーレン”をトッピングしました

※アレルギー体質の方はスタッフへお声かけ下さい
※その他トッピング別紙
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